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Inicio das competições da modalidade atletismo, segunda feira dia 31 de março de 2014 

Congresso Técnico às 13:00hs 

Início da competição às 14:00hs 

Universidade Aberta e Integrada de Minas Gerais - Uaitec  

Rua Tristão Mariano 145, Várzea – Lagoa Santa MG 

Para o módulo I, serão realizadas as seguintes provas: 

Provas Femininas Masculinas 

Corridas Rasas 75, 250, e 1000 metros. 75, 250, e 1000 metros. 

Saltos Distância Distância 

Arremessos e 

Lançamentos 
Peso (3,0kg) Peso (4,0kg) 

 

Para o módulo II, serão realizadas as seguintes provas: 

Provas Femininas Masculinas 

Corridas Rasas 100, 400 e 1500 metros. 
100, 400 e 1500 

metros. 

Saltos Distância. Distância. 

Arremessos e 

Lançamentos 
Peso (4,0kg) Peso (5,0kg) 

 

Natália Chitarra Diniz 
CREF 016442-G/MG 
Responsável técnica 
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Diretor Municipal de Esporte e Lazer 


