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PLANO DE AJUSTAMENTO E ADEQUACOES SANITARIAS DE
N° 003/2020 COMBATE AO CORONAVIRUS PARA REABERTURA DE
CLINICAS DE FISIOTERAPIA E PILATES
Secretaria Municipal de Satde - Lagoa Santa/MG - Brasil

Considerando a Portaria n® 28, de 23 de margo de 2020, da Secretaria Municipal de Saude que
institui a¢des de Enfrentamento da Pandemia Coronavirus (Covid-19) no ambito do SUS em Lagoa
Santa-MG e dé outras providéncias.

Considerando a Nota Técnica n° 016/2020, que dispde sobre os requisitos técnicos minimos
para o funcionamento de academias, servigos de fisioterapia e Pilates durante a situagdo de emergéncia
em Saude Publica em razdo da COVID-19.

Considerando que a flexibilizagdo de medidas restritivas em detrimento do enfrentamento da
pandemia do Coronavirus deve ser realizada respeitando as individualidades e recursos disponiveis em
cada estabelecimento, assim como sua capacidade de garantir a manuteng@o destas medidas.

Considerando a diminui¢do do nimero de novos casos no Municipio de Lagoa Santa e o
aumento da demanda por servigos essenciais, incluindo casos de alta hospitalar POS-COVID, o
presente documento visa orientar os prestadores de servico em Clinicas de Fisioterapia e Pilates
quanto ao funcionamento dos seus servi¢os no Municipio de Lagoa Santa.

Nesse sentido, a Secretaria Municipal de Satide, no uso de suas atribui¢des, estabelece
critérios a serem adotados no retorno e flexibilizagdo de servigos assistenciais e atendimentos eletivos
em Clinicas de Fisioterapia e Pilates localizados em Lagoa Santa.

DAS SOLICITACOES

A autorizagdo para a flexibilizacdo e reabertura gradativa de Clinicas de Fisioterapia e Pilates
de Lagoa Santa terdo suas normativas estabelecidas acompanhando os decretos municipais, em
paralelo ao retorno paulatino de atividades economicas e de ocupagdo de espacos publicos da cidade.

Dessa forma, ao iniciar uma gradual reabertura desses estabelecimentos de saude os gestores,
proprietarios e responsaveis pelos estabelecimentos deverdo se atentar & manutengdo da saude dos
usuarios, frequentadores, clientes, trabalhadores e funcionarios; a escuta e participacdo dos clientes e a
observancia dos protocolos sanitarios estabelecidos pelo Municipio com o objetivo de conter a
pandemia e minimizar o risco de contaminagdo pela Covid-19, e ainda:

1. Elaborar um Plano de Agdo para flexibilizacdo da atividade pretendida (Anexo 1), contendo:

a) Denominacdo e descri¢do sucinta da atividade ou servigos a serem prestados e indicagdo
de sua natureza e finalidade, além de horario de inicio e término do expediente;

b) Perfil do publico a ser contemplado;

¢) Area em metros quadrados disponivel para a realiza¢io da atividade e o tipo de ambiente
(se dispde de local aberto e fechado e descrever o tipo de ventilagdo disponibilizada);

d) Quantitativo de pessoas que utilizardo o espago pretendido ao mesmo tempo ¢ a
representacdo da capacidade total do publico em relagdo a esse espaco;
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e) Descricdo dos equipamentos e formas de manuseio, limpeza e desinfec¢do, quantidade a
ser utilizado por usuarios;

f) Descricdo das medidas sanitarias (higienizagdo e limpeza) a serem utilizadas para a
reabertura do estabelecimento;

g) Medidas educativas que serdo implementadas a partir do momento de flexibilizagdo do
estabelecimento para a garantia das medidas propostas;

h) Assinatura do Termo de Ajustamento e Adequagdes Sanitirias de Combate ao
Coronavirus declarando responsabilidade sobre todas as agdes proposta no Plano de
Flexibilizagao.

DAS OBRIGACOES

A fiscalizacdo municipal intensificard suas agdes, de forma a verificar se as medidas
sanitarias estdo sendo integralmente cumpridas, em especial o cumprimento das seguintes obrigacdes:

I - quanto ao cumprimento das medidas de restri¢do e controle de pessoas nos espagos a serem
utilizados;

II - quanto ao cumprimento das agdes de desinfeccdo e limpeza nos equipamentos e materiais
contidos nesses espacos;

III - quanto a disponibiliza¢do de alcool 70% no interior dos estabelecimentos;

IV - quanto ao uso obrigatorio de mascaras pelos clientes/pacientes acompanhantes e
funcionarios (excetuando criangas menores de dois anos);

V - quanto ao distanciamento social de pelo menos 2 metros de uma pessoa para outra e de
pelo menos 1 metro entre os funcionarios;

VI - quanto a ampla divulga¢o de informagdes sobre medidas de prevengdo de contagio e da

propagacdo de infecgdo viral relativa ao COVID-19 em locais visiveis, e através de outros

meios de comunicagio;

VII - quanto as demais medidas e recomendagdes contidas nos instrumentos normativos

municipal.

DO PARECER TECNICO

Ap6s o devido protocolo do requerimento conforme Anexo 1 e 2 deste Plano, acompanhado
dos documentos necessarios, o processo sera encaminhado a Comissdo Técnica de Secretaria de
Saude, a qual devera:

I - Verificar a documentagao estabelecida no anexo 1 e 2 deste Plano;

II - Analisar a proposta contida no plano de agdo;

III - Emitir Parecer Técnico de deferimento ou indeferimento.
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O Requerimento serd automaticamente indeferido se ndo for instruido com os documentos e
informagdes necessarias para a analise da solicitagdo.

Constitui responsabilidade exclusiva do requerente o acompanhamento, monitoramento e
manutengdo dos atos contidos no Plano de Acgdo de retorno as atividades inerentes ao seu
estabelecimento ou atividade.

DAS RECOMENDACOES GERAIS DE MEDIDAS DE PREVENCAO DA COVID-19
I - Retomar as atividades com até 50% (cinquenta por cento) da capacidade total estimada;
II - Iniciar o controle de acesso na portaria e recepcdo, de forma a evitar aglomeragdes;

IIT - Orientar o distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas, com demarcagao no piso
em todos os ambientes de atendimento;

IV- Providenciar cartazes com orientagdes e incentivos para a correta higienizagdo das maos e
uso de mascaras por todos os frequentadores e funcionarios;

V - Providenciar barreira de protecéo fisica, como placas de acrilico em bancada e balcdes nas
recepgoes, quando for inevitavel o contato cliente x profissional;

VI - Distribuir alcool 70% em todos os setores, bancadas, balcdes, recepgdo, banheiros de uso
comum, copas e afins;

VII - Exigir o uso obrigatorio de mascaras por todos os funciondrios e clientes durante todo o
tempo de permanéncia no estabelecimento;

VIII - Os profissionais que atuam na recep¢ao devem utilizar mascaras cirurgicas descartaveis
(com substituicdo da mesma a cada 4 horas) durante todo o periodo de trabalho e permanecer,
a uma distancia minima de 01 (um) metro dos demais funcionarios e usuarios;

IX - Higienizar quando do inicio de todas das atividades, as superficies de toque e os locais de
assento com alcool 70%, agua e sabdo, solugdo de hipoclorito de s6dio ou outro produto
adequado;

X - Higienizar com alcool 70%, agua e sabdo, solucdo de hipoclorito de sddio ou outro
produto adequado os equipamentos e materiais a ser utilizado pelos clientes, fazer a
higienizacdo e desinfeccdo a cada cliente;

XI - Antes e apds terminar as atividades diarias deve-se realizar a limpeza e desinfecgdo
quimica de todo o ambiente, respeitando o tipo de material, nos locais de contato, a saber:
bancadas, poltronas, cadeiras, mesas e afins;

XII - Disponibilizar materiais descartaveis e embalagens apropriadas para uso comum,
observando as indica¢6es das autoridades da saude e sanitarias;
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XIII - Fazer a delimitacdo, com fitas adesivas ou outras formas de sinalizacdo, de
, . 1 , . .
areas limpas e areas sujas do servico;

XIV - Atender as demais recomendagdes dispostas em Decretos, Portarias e Notas Técnicas e
disponibilizadas no sitio do site oficial da Prefeitura Municipal de Lagoa Santa através o link:
https://www.lagoasanta.mg.gov.br/legislacao-coronavirus

No atual contexto de pandemia do Coronavirus - COVID-19, todas as areas do servigo
em que haja atendimentos ao publico sdo consideradas como areas criticas para a transmissao
do virus, entretanto algumas tém risco mais elevado, principalmente aquelas em que ha maior
circulagdo de pessoas.

DAS RECOMENDACOES PARA A REALIZACAO DOS ATENDIMENTOS NAS
CLINICAS DE FISIOTERAPIA

I - Os atendimentos deverdo ser realizados em areas limpas, sendo proibido o uso de
calcados, devendo ser utilizado meias antiderrapantes, sapatilhas descartaveis (propés)
ou calcados especiais utilizados em determinados atendimentos;

II- Os acompanhantes deverdo deixar os pacientes nas clinicas e consultorios e voltar
somente apds o atendimento, salvo as excegdes, cOmo nos casos em que o paciente
ndo pode ficar sem o acompanhante, sendo limitado em apenas 1 (um) acompanhante
por paciente, devendo ser observado sinais e sintomas de COVID-19 também nesse
acompanhante, ou se o espaco fisico permitir a distancia minima de dois (02) metros
entre as pessoas;

II - Os pacientes incluidos no grupo de risco da COVID-19, de acordo com o
recomendado pela Organizagdo Mundial de Satde, deverdo ser atendidos em
ambientes separados e em horarios exclusivos. Devera o estabelecimento, no Plano de
Ajustamento e Adequacdes, informar como serdo realizados os atendimentos as
pessoas enquadradas nesse grupo, indicado o espago, horario, quantidade de
atendimentos;

IV- Pacientes e acompanhantes deverao ser orientados quanto ao uso obrigatorio de
mascaras de protecdo, ficando facultado a clinica ou ao consultorio disponibilizar tal
equipamento;

V - No caso de pacientes com utilizagdo de oOrteses e/ou proteses, que haja
impossibilidade de deixar os dispositivos na area suja, fica recomendado que seja

! Entende-se por areas limpas os ambientes ou areas ilhadas, isoladas e afastadas de outras instalagdes. Nesses
espacos devera haver maior controle da porcentagem das particulas existentes no ambiente. Sdo ambientes
projetados e utilizados buscando uma redug@o da introducdo, geragdo e retengdo de contaminantes em seu
interior, devendo ser esterilizados com maior frequéncia.
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realizada higienizagdo da area limpa (superficies utilizadas, chdo, dentre outros) apos
atendimento do paciente;

VI - O servigo devera disponibilizar de espagos especificos para que os calgados sejam
deixados enquanto o paciente esteja em atendimento;

VII - Durante o atendimento, os profissionais deverdo utilizar mascara cirirgica
associada ao protetor facial ou mascara ciriurgica associada aos 6culos de protegdo
individual, capote ou avental descartavel ou capote higienizavel desinfetando com
alcool a 70% a cada atendimento, quando o atendimento exigir um contato direto
(corpo a corpo). O uso desse capote pode ser substituido pela troca de jaleco a cada
atendimento;

VIII - Com relagdo ao EPI para calgados, os profissionais deverdo utilizar propé ou
meias antiderrapantes, em todas as salas de atendimentos consideradas como areas

limpas;

IX - Os profissionais de Fisioterapia Aquatica poderdo utilizar mascara de tecido de
forro duplo, desde que associado ao protetor facial, com ou sem 6culos;

X - As toucas descartaveis devem ser utilizadas pelos profissionais em todos os
atendimentos, independente do comprimento do cabelo;

XI - Ao final de cada atendimento, o capote ou avental descartavel devera ser
substituido por outro, obrigatoriamente;

ATENCAO

E responsabilidade dos gestores dos servigos de satde a sele¢io dos EPIs apropriados

e seu fornecimento, em quantidade suficiente, aos profissionais de satide, bem como aos
colaboradores. As especificagdes dos EPIs a serem utilizados durante o funcionamento do
servigo irdo variar de acordo com a configuragao do risco;

Compete ao Responsavel Técnico e/ou Coordenador, Fisioterapeuta e Terapeuta

Ocupacional de cada Unidade de Saude, seja publica ou privada, verificar e garantir que os
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais tenham a sua disposi¢do os Equipamentos de
Protecdo Individual - EPI.

ROTINAS A SEREM ADOTADAS NAS CLINICAS DE FISIOTERAPIA

I - Disponibilizar, na recepcdo e sala de espera, materiais informativos relacionados ao
COVID-19;
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IT - Fixar cartazes, em todos os ambientes, orientando e estimulando a higienizacdo
das maos;

III - Estimular o procedimento de “Etiqueta da Tosse”: ao tossir ou espirrar deve-se
cobrir a boca e o nariz com o cotovelo fletido. Em seguida, a lavagem ou higienizagao
das maos com alcool a 70% deve acontecer;

IV - Orientar que qualquer aparecimento de sintomas suspeitos do COVID-19 deve ser
informado ao servico e o usuario deve ser orientado a adotar imediatamente o
distanciamento e o isolamento social e procurar o CEAR para monitoramento;

V - Evitar apertos de mao, abragos, beijos e ndo compartilhar copos e objetos pessoais;

VI - Instituir barreiras fisicas para garantir o distanciamento minimo de 2 metros entre
as pessoas (exemplo: placas de acrilico, faixa no piso, entre outras);

VII - Os horarios de atendimento devem ser estabelecidos de forma espagados,
prevendo o tempo de higienizacdo dos espagos, minimizando, sempre que possivel, a
aglomeracdo de pessoas;

VIII - No momento da marcacdo do atendimento o paciente devera ser orientado a
chegar no horario do atendimento, para evitar aglomeragdes na sala de espera;

IX - Seguir as orientagdes referentes ao uso de EPIs e calgados que ja foram citados
anteriormente;

X - Retirar ou trocar equipamentos de dificil higienizagdo como malhas, colchdes de
tecido e piscina de bolas, sendo esta ultima permitida se estiver vazia;

XI - No que se refere aos equipamentos suspensos € objetos, o terapeuta deve
higienizar, todos que foram utilizados durante a sessdo, a cada troca de paciente;

XII - Materiais de estimulagdo tatil como massinhas, areia, sagu, grios, tapetes e
similares de dificil higieniza¢do devem ser de uso individual;

XIIT - Antes de dar inicio aos treinos, o terapeuta deve higienizar todo e qualquer
objeto e utensilio trazido pela familia;

X1V - Fazer uso obrigatorio de mascara de tecido com forro duplo, todos os pacientes,
com excec¢do de pacientes menores de dois anos ou que esteja dentro do Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e/ou que ndo consigam permanecer com a mascara;

XV - Nos atendimentos nos quais o fisioterapeuta ou terapeuta ocupacional tenha
contato corpo a corpo com o paciente (exemplo: osteopatia, neuropediatria, RPG e
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Integracdo Sensorial), devem utilizar capote ou avental descartavel ou capote
higienizavel desinfetando com élcool a 70% a cada atendimento;

XVI - Nao utilizar nos atendimentos pediatricos brinquedos e objetos de dificil
higienizacdo como materiais de tecido, pellcia e similares;

XVII - Utilizar meias antiderrapantes, propés ou cal¢cados especiais utilizados em
determinados atendimentos, delimitando o uso apenas as 4reas limpas. E vedado a
circulacdo na sala de atendimento com sapatos que estejam sendo utilizados nas areas
sujas;

XVIII - Higienizar cadeira, maca, tatame ou qualquer outro objeto em que o paciente
esteja acomodado durante o atendimento, com alcool a 70%, antes ¢ apos cada
atendimento;

XIX - Estipular um intervalo minimo de 30 minutos entre um paciente e outro para
higienizacdo da sala e materiais; Higienizar superficies e objetos compartilhados com
alcool 70%, antes e apos sua utilizagdo, como € o caso dos equipamentos utilizados
como recursos terapéuticos;

XX - No caso da maca ser coberta com lencol toalha descartavel, o mesmo deve ser
descartado imediatamente apos o uso, ¢ a maca deve ser desinfectada entre um cliente
e outro com alcool 70%;

XXI - Os usudrios da piscina devem evitar tomar banho nos chuveiros antes e depois
de entrar na piscina. Recomenda-se que esses banhos sejam tomados ainda em casa;

XXII - Os profissionais e pacientes devem higienizar as maos (com agua e sabonete
liquido ou preparagdo alcodlica-70%), sempre que forem entrar ou sair da piscina e
antes e depois de cada atendimento;

XXIII - Limitar a quantidade de pacientes na piscina: 01 ou 02 a cada 4 metros de
distancia; Fazer uso obrigatorio de mascara. O profissional devera usar mascara
cirirgica ou de tecido com forro duplo, associada ao protetor facial, com ou sem
oculos. No caso do paciente, sera permitido a utilizacdo da mascara de tecido, com
forro duplo; A cada atendimento, o profissional devera trocar a mascara;

XXIV - Nos vestiarios, devera ser obedecida a regra de 02 metros de distanciamento
entre os pacientes; Higienizar, com alcool 70%, objetos utilizados por cada paciente,
antes e depois de cada atendimento, assim como as bordas, barras e corrimao da
piscina, locais onde a adgua clorada ndo tenha contato;
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XXV - O profissional devera manter o ambiente mais ventilado possivel; Solicitar do
paciente que utilize uma sandalia ou propé apenas no ambiente ao redor da piscina;
Higienizar cadeiras de rodas, muletas e andadores, no caso de pacientes dependentes;

XXVI - No caso de pacientes de alta complexidade, onde ha a necessidade de contato
mais proximo, devera ser evitada a aproximacao das faces do profissional e paciente.

Lagoa Santa, em 23 de outubro de 2020

Secretaria Municipal de Lagoa Santa/MG
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ANEXO 1

PLANO DE AJUSTAMENTO E ADEQUACOES SANITARIAS DE COMBATE AO CORONAVIRUS

Estabelecimento: CNPJ:
Representante Legal: CPF:
Endereco:

Tipo de atividade:

Natureza ou finalidade da atividade:

Descricio sucinta da atividade:

Area total do estabelecimento (em metros quadrado): m’

Tipo de local: aberto fechado aberto/fechado:

Tipo de ventilacio:

Quantidade de pessoas que comportam o local: Capacidade total/m”:
Horario de inicio das atividades: Horario de término:

Perfil do publico atendido:  Crianca __ Adolescente  Adulto __ Idoso

Descricdo das medidas sanitarias a serem utilizadas e os locais (higienizagdo, desinfec¢do, limpeza)

Descricio de medidas educativas a serem implementadas e a quem se destina (comunicagdo, informagao,
orientacdo, capacitacao)

Descricio dos recursos disponiveis no local (alcool, sabdo, tapete pedilavio, etc)

O Plano de Flexibilizagdo condiz com o Termo de Ajustamento e Adequacdes de combate ao Coronavirus —
COVD-19?

( )Sim ( )Nao

Parecer: () Deferido ( ) Indeferido

Representante Legal
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ANEXO 2
TERMO DE AJUSTAMENTO E ADEQUACOES SANITARIAS DE
COMBATE AO CORONAVIRUS
N°_ /2020
TERMO DE AJUSTAMENTO E ADEQUACOES
SANITARIAS DE COMBATE AO CORONAVIRUS que
entre si celebram, por meio da Secretaria Municipal de
Saade de Lagoa Santa e 0
ESTABELECIMENTO
, por meio do seu
representante legal.
Aos de de 2020, compareceram perante o CEAR — Centro de
Atendimento Remoto o(a)
ESTABELECIMENTO ,
CNPJ/CPF n° , representada por seu
representante legal, Sr.
, com sede a
Rua/Av. s
n° , Bairro , em Lagoa Santa-MG, doravante

denominada COMPROMISSARIA, ¢ a SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, representado
por seu Secretario Municipal de Satde, Sr. Gilson Urbano de Aratjo, pela Comissdo Técnica de
Enfrentamento ao COVID-19 e pelo Departamento de Vigilancia Sanitaria doravante denominados
COMPROMITENTE, para celebrarem o presente TERMO DE AJUSTAMENTO MUNICIPAL.

RESOLVEM celebrar, em comum acordo, o presente TERMO DE AJUSTAMENTO E
ADEQUACOES SANITARIAS DE COMBATE AO CORONAVIRUS, doravante denominado
TERMO, cujo objeto tem por defini¢do as bases da contrapartida, visando a manutengdo da vida e da
saide dos municipes, no combate da pandemia do Coronavirus — COVID 19.

CLAUSULA PRIMEIRA - DAS OBRIGACOES DA COMPROMISSARIA

1.1 A COMPROMISSARIA se compromete a cumprir as recomendagdes contidas na Portaria n° 28
de 23 de margo de 2020 e suas altera¢des, bem como as seguintes obrigacdes:

I.  Fazer uso de comunicacdo visual com placas, posteres e outros mecanismos na entrada e em
locais estratégicos (areas de espera, elevadores, lanchonetes) sobre higiene das méos, higiene
respiratdria e etiqueta da tosse;

II.  Manter o ambiente limpo e arejado, utilizando preferencialmente a ventilagdo natural;

II.  Higienizar frequentemente os ambientes e todos os objetos e superficies de maior manipulagao
(corrimdo, maganetas de porta, celulares, bancadas de trabalho, teclado de computadores,
etc.), pelos pacientes e equipes assistenciais devem ser mantidos limpos e desinfetados com
alcool a 70% ou hipoclorito de sodio;
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Iv.

VL

VIL

VIIL

IX.

XI.

XIIL

XIII.

XIV.

XV.

XVL

Nos ambientes fechados com ar condicionado, se for possivel, manter portas ou janelas
abertas, para que haja a circulaco e renovagdo do ar;

Disponibilizar 4gua e sabdo, papel toalha e lixeira com pedal para lavagem frequente das
maos em locais como banheiros, salas de atendimento, consultdrios, copa e afins;

Disponibilizar alcool 70% em locais como recepgdo, consultorios, bancadas, areas livres, para
higienizacdo das maos de profissionais e pacientes;

Exigir o uso obrigatorio de mascaras por todas as pessoas que estiverem no
estabelecimento devendo estar devidamente posicionada (conforme Decreto Municipal
n° 3.996, de 06 abril de 2020);

Para evitar aglomeragdes, orientar a distancia de no minimo 2 metros entre as pessoas ¢ fazer
marcagdes no piso para evitar proximidade entre os presentes;

Evitar compartilhamento de equipamentos como telefones, teclados, canetas etc.;

Retirar da recepgdo, sala de espera, consultorios ¢ demais ambientes, brinquedos,
livros, revistas e outros objetos de uso coletivo;

Organizar fluxos de trabalho com horarios flexiveis e reduzidos, plantdes de
sobreaviso e telemedicina (dar preferéncia sempre que possivel para consultas por
telemedicina, durante a Pandemia);

Reduzir o ntimero diario de atendimentos de forma a diminuir a aglomeragdo e
permitir consultas presenciais somente com obedi€ncia das normas sanitarias e com
agendamento prévio;

Recomendar que, o paciente comparega ao atendimento desacompanhado, mas se a
presenga de acompanhante for estritamente indispensavel, s6 permitir no maximo 01
acompanhante por paciente;

Recomendar o afastar funcionarios do grupo de risco e que apresentarem sintomas
sugestivos de COVID-19, de acordo com as suas peculiaridades e necessidades;

Agendar pacientes em horarios separados com intervalo minimo de 30 minutos entre
as consultas;

Recomendar que os pacientes informem desde primeiro atendimento se estdo com
sintomas respiratorios (por exemplo, tosse, coriza, dificuldade para respirar); em caso
de apresentagdo de sintomas, o atendimento deve ser SUSPENSO
IMEDIATAMENTE.
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XVIIL

XVIIL.

XIX.

XXI.

XXII.

XXIIIL

XXIV.

XXV.

XXVIL

XXVIL

XXVIIL

Implementar procedimentos de triagem como condi¢do basica para detectar pacientes
com suspeita de infecgdo pelo Novo Coronavirus (SARS-CoV-2), antes mesmo do
registro do paciente;

Utilizar de fluxo de atendimento que contemple horario diferenciado para atendimento
de pacientes do grupo de alto risco (idade igual ou superior a 60 anos, os que possuem
doencgas cronicas como diabetes, hipertensdo, cardiopatias, doengas respiratorias,
pacientes oncoldgicos ou imunossuprimidos, lactantes ou gestantes), respeitando as
medidas de seguranga.

Avaliar cuidadosamente a necessidade de atendimento a pacientes dos grupos
considerados de risco, devendo ser atendimento agendado preferencialmente nos
primeiros hordrios e com a agenda restrita;

Fornecer EPI necessario ao uso diario de cada funcionario, bem como orientagdes
sobre a sua correta utilizagdo. Cabendo ao funcionario o dever de usa-lo, zelar pela sua
conservagdo, higienizacao e acondicionamento (caso seja viavel);

Promover a capacitacdo dos profissionais antes do inicio das atividades e de forma
permanente em conformidade com as atividades desenvolvidas. As capacitacdes
devem ser registradas contendo data, horario, carga horaria, conteido ministrado,
nome ¢ a formagdo ou capacitagdo profissional do instrutor e dos trabalhadores
envolvidos;

Reforgar aos profissionais que objetos pessoais (bolsas, carteiras, chaves, etc) ndo
devem ser levados para o ambiente de trabalho, assim como, ndo se deve usar adornos;

Restringir o uso de aparelhos celulares, devendo o seu uso feito de forma bastante
criteriosa;

Substituir a mascara cirurgica pela mascara N95 ou PFF2, nos procedimentos que
podem gerar aerossol (como coleta de swab nasal, broncoscopia, aspiragdo de paciente
intubado e outros);

Seguir todas as normas de higieniza¢do, protecdo individual dos profissionais de saude e
restri¢ao de contato, objetivando reduzir a transmissdo da COVID-19;

Assegurar fornecimento de EPIs (equipamento de protegéo individual) para os funcionarios da
limpeza, tais como mascaras, 6culos, face shield, botas, luvas;

Estabelecer rotina e periodicidade de limpeza para consultorios e as areas de uso comum;
Atender as demais recomendagdes dispostas em Decretos, Portarias e Notas Técnicas e

disponibilizadas no sitio do site oficial da Prefeitura Municipal de Lagoa Santa através o link:
https://www.lagoasanta.mg.gov.br/legislacao-coronavirus
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CLAUSULA SEGUNDA - DAS OBRIGACOES DO COMPROMITENTE

2.1 O COMPROMITENTE se compromete a autorizar a flexibilizacdo e retorno de utilizacdo de
areas comuns e de lazer em condominios citados no Plano 0002/2020 da COMPROMISSARIA,
desde que preenchido todos os requisitos fixados na Clausula Primeira, bem como fiscalizar a
COMPROMISSARIA quanto ao cumprimento do disposto no Plano de Agdo.

CLAUSULA TERCEIRA - DA RESPONSABILIDADE

3.1 A COMPROMISSARIA se compromete a garantir o total cumprimento de suas obrigacdes,
mediante a realiza¢do das contrapartidas fixadas;

3.2 Uma eventual impossibilidade de cumprimento deste TERMO, por ocorréncia de caso fortuito ou
forca maior, devidamente justificado, devera ser comunicada pela COMPROMISSARIA ao
COMPROMITENTE, com antecedéncia minima de 24 (vinte e quatro) horas, podendo haver
alteracdo mediante Termo Aditivo;

3.3 O atendimento as obrigagdes previstas neste TERMO nio exime a COMPROMISSARIA de
eventualmente garantir, no futuro, outras exigéncias legais, ou condicionantes, desde que
comprovadamente necessarias.

CLAUSULA QUARTA - DA RESCISAO

4.1 Em caso de descumprimento de qualquer clausula do TERMO terfo suas atividades suspensas até
que novo compromisso seja firmado.

CLAUSULA QUINTA - DO FORO

5.1 E por estarem assim, justas e acordadas, assinam o presente TERMO em 02 (duas) vias de igual
teor, para um so efeito, obrigando-se a fazé-lo, firme e valioso por si e seus eventuais sucessores.

5.2 Este TERMO entra em vigor a partir da data de sua Publicagio.

Lagoa Santa, de de 2020.
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ANEXO 3
FICHA DE CADASTRO DE USUARIOS
ESTABELECIMENTO: |
ENDERECO:
REPRESENTANTE LEGAL: CPF:
TIPO DE ATIVIDADE: DATA:
IDENTIFICACAO DOS USUARIOS
NOME COMPLETO IDADE | ENDERECO TELEFONE

Representante Legal



