(4G0A sA“-(V

PREFEITURA

GOA SANTA

Secretaria
Salde

&
SUS N
[

Té«
N° 00

Co
acdes de E
outras prov
funcioname
Co
enfrentame
responsave
Co
temporarias
Executivo,
Co
incluindo ¢
objetivo de
durante o

funcionarag

1. Organiz

1.1 Organi

Al
profissiona
distancia d
atividades
que estas a

Os
tenha menc

por no min

N

ota
“nica
3/2020

“Recomendacdes para adequacoes das Unidades Basicas de
Saude (UBS) no periodo de Contingenciamento da Crise em
decorréncia de Coronavirus (COVID-19)”.

Secretaria Municipal de Saude - Gabinete do Gestor - Lagoa Santa/MG - Brasil

nsiderando a Portaria n°® 28 de 23 de margo de 2020 da Secretaria Municipal de Satde que institui
nfrentamento da Pandemia Coronavirus (COVID-19) no &mbito do SUS em Lagoa Santa-MG e da
1idéncias, a presente nota técnica visa orientar os profissionais das Equipes de Satde quanto o
nto das Unidades de Saude/ Cuidar no municipio.

;siderando a Lei Federal n® 13.979 de 06 de fevereiro de 2020, que “dispde sobre as medidas para
nto da emergéncia em saude publica de importincia internacional decorrente do Coronavirus
| pelo surto de 2019”.

;siderando o Decreto Municipal n°® 17.298 de 17 de margo de 2020, que “dispde sobre medidas
5 de prevengdo ao contdgio e de enfrentamento e contingenciamento, no ambito do Poder
da epidemia de doenga infecciosa viral respiratoria causada pelo novo Coronavirus (COVID-19).
nsiderando a previsdo de um maior numero de casos de quadros gripais nos proximos meses,
asos de COVID-19, recomendamos adequagdes nos servigos de saide e Unidades de Cuidar com
contribuir no controle da propagagdo destas doencas. Nesse sentido, a partir de 25/03/2020 e
periodo de contingenciamento da crise, as Unidades Basicas de Saude / Unidades de Cuidar

) com as seguintes alteragdes:
acdo do atendimento
zacao da porta de entrada das Unidades de Cuidar

ecepgdo das Unidades de Cuidar deve estar organizada para a primeira abordagem ao usuario. O
| da recepcdo deve estar em uso de mascara cirrgica e permanecer a pelo menos 01 metro de
0s usudrios. Se a procura pelo servigo for para realizagdo de procedimento eletivo, de odontologia,
coletivas e demais atividades suspensas previstas neste documento, o usudrio devera ser informado
ividades estdo suspensas por tempo indeterminado ou conforme divulgagido oficial.

usuarios devem ser orientados a aguardar o atendimento em espagos externos a unidade, onde
r circulagdo de pessoas. Caso ndo seja possivel, a unidade devera realizar a separagdo dos usuarios

imo 1 (um) metro de distdncia uns dos outros.
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1.2 Das equipes das Unidades de Cuidar

As E

quipes de Satide da Familia (médico, enfermeiro, técnico de Enfermagem e ACS) permanecer no

servico, devidamente paramentada (conforme o estabelecido na Nota Técnica que dispde sobre as

“Recomenda
atendimento
e Om

caso

cSes para a utilizagdo adequada de Equipamentos de Protegdo Individual”) e a postos para o
assistencial;
¢dico e enfermeiro lotados na Unidade de Cuidar ficardo prioritariamente no atendimento de

de agudos e/ou de pacientes com sindrome gripal ou suspeita de COVID-19;

e O Técnico de Enfermagem atendera prioritariamente as demandas assistenciais de rotina da unidade

€ me

diante aquelas orientadas pelo enfermeiro;

e Cabe ao profissional que atende a recep¢do das unidades (ACS ou agente administrativo), a

man

unid

Itengdio e monitoramento das demandas administrativas, mediante os fluxos e demandas das

ades;

e Cabe a equipe de Salde bucal lotada nas Unidades de Cuidar (cirurgido dentista, ASB e TSB)

dese

de f1

nvolver atividades de orientagfio aos profissionais e educagdo em servigo bem como a otimizagao

uxos nas unidades, de acordo com a Nota Técnica 9/2020-CGSB/DESF/SAPS/MS;

e Cabe aos profissionais de servigos gerais estarem presente em todas as unidades, durante todo o

periodo de funcionamento deste servigo, realizando a organizagdo, limpeza e desinfec¢do das

unid
esta

Equi

ades, quantas vezes forem necessérias. A utilizagdo de EPI por parte dessa categoria profissional
estabelecida na Nota Técnica que dispde sobre as “Recomendagdes para a utilizagdo adequada de

pamentos de Prote¢do Individual ™.

OBS: Os ACS deverao realizar as atividades prioritariamente de forma remota e quando se fizer necessario a

sua ida ao domicilio, esse devera ser orientado pelo enfermeiro quanto a utilizagdo de EPI e condutas.

1.3 Atendimento na Sala/Area de Isolamento

e Osa
19)

par

tendimentos dos pacientes que apresentarem Sindrome Gripal (suspeitos de infecgdo por COVID-

deverdo ser realizados exclusivamente na sala de isolamento, esta por sua vez, devera ser

adejuada mediante as recomendagdes contidas na Nota Técnica que dispde sobre “Recomendagdes

insumos e Equipamentos necessdarios para a montagem da Sala de Isolamento para atender os

casos suspeitos de COVID-19 nas Unidades de Saiide/Cuidar’.

e Osu
e Para
med

aten

suarios com Sindrome Gripal apresentam necessidade de priorizagdo do atendimento.
os usuarios com Sindrome Gripal deve-se entregar mascara cirlirgica e orientar o uso; orientar
das de etiqueta respiratéria; encaminhar para a sala de Isolamento; orientar aguar 0

dimento médico.
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2. Altera¢oes nas unidades

e Suspénsio das agendas de puericultura, por tempo indeterminado; *Ver a Nota Técnica que dispde
sobre “Recomendagdes para o Atendimento Pedidtrico durante o Contingenciamento da Crise em
decorréncia do COVID-19".

o Suspensdo das agendas de atendimentos de consultas pré-natal. *Ver a Nota Técnica que dispde sobre
“Recomendacdes para o Atendimento a Gestante durante o Contingenciamento da Crise em
decorréncia do COVID-19".

e Suspensio dos atendimentos odontoldgicos eletivos, por tempo indeterminado; *Ver a Nota Técnica
que dispde sobre “Recomendagdes para o Atendimento as Urgéncias Odontoldgicas durante o
Contingenciamento da Crise em decorréncia do COVID-19".

e Suspensdo das consultas eletivas (por agendamento prévio) por tempo indeterminado;

e Suspensio das consultas programadas (HIPERDIA) por tempo indeterminado;

e Suspensido das agdes realizadas em grupos operativos, encontros matriciados através da Clinica
Ampliada e NASF bem como as atividades de educagdo fisica e/ou praticas corporais;

e Suspensio dos exames preventivos, por tempo indeterminado.

2.1 Atendimentos e servigos prioritarios que NAO devem ser suspensos/contingenciados

o Atewdimentos as pessoas com queixas clinicas agudas que deverdo ter seu atendimento garantido
durante todo o horario de funcionamento;

e Atendimento de casos suspeitos ou confirmado de Coronavirus (COVID-19);

o Aterldimentos de pessoas com tuberculose e hanseniase que devem ter seu acompanhamento mantido
na periodicidade prevista nos protocolos para garantir adesdo e cura;

e Curativos, mesmo de lesdes cronicas, deverdo ser mantidos conforme a necessidade clinica;

e Coleta de exames laboratoriais, prioritariamente para os casos que se enquadram nos grupos de
risco; Avaliar criteriosamente a necessidade da coleta em idosos;

e Dispensagio de medicamentos para pacientes cronicos de uso continuo para 60 dias (nas unidades que
possuem o servigo de farmacia);

e Renovagio de receitas médicas para pacientes cronicos ja acompanhados na Unidade, ampliando o
periodo de validade por mais 60 dias (a solicitagdo podera ser feita de forma remota para posterior
agendamento e retirada na unidade de referéncia, sem obrigatoriedade da presenca do paciente; fica a

encargo dos profissionais médico/enfermeiro avaliarem a necessidade de consulta presencial);

e Os usuarios do servico de saide mental, em uso de medicamentos psicotropicos, caso selicitem,
poderio ter suas receitas renovadas pelo médico das Unidades de Cuidar;
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e Atendimentos eletivos a pessoas com condi¢des clinicas que necessitam de primeira orientagdo ou

ajuste de tratamento em curto prazo, devido ao risco de agravamento do quadro, deverdo ser
acompanhados. Exemplo: pacientes que fazem acompanhamento com especialistas e que tiveram seu
tratamento interrompido, egresso hospitalar com trauma recente, p6s AVE, disfagico, usuéario com

risco|de auto-exterminio, com diabetes em fase de ajuste de medicagdo, entre outros.
Lagoa Santa, em 24 de margo de 2020.
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Mar anilde &¢¢ Andrade Jodp Paulo da Silva
Reféréncia Técnica da Atengdo Primaria Coordenad€r do Nucleo de Atengéo a Satde
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