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“Recomendagdes para os servigos de saide do municipio de

Nota Técnica Lagoa Santa referente a dispensacio do medicamento

1472020 Oseltamivir durante o Contingenciamento da Crise em
decorréncia do Coronavirus (COVID-19)”.

Secretaria Municipal de Satde - Gabinete do Gestor - Lagoa Santa/MG - Brasil

Considerando a Portaria n°® 28 de 23 de margo de 2020 da Secretaria Municipal de Satide que institui
agoes de Enfrentamento da Pandemia Coronavirus (COVID-19) no &mbito do SUS em Lagoa Santa-MG e da
outras providéncias, a presente nota técnica visa orientar os usuarios e profissionais prescritores quanto a
dispensagdo do medicamento Oseltamivir nas Farmacias Municipais da rede SUS de Lagoa Santa.

Diante da possibilidade de sindrome gripal por outros virus, como a Influenza, conforme protocolo de
Manejo Clinico do Coronavirus/MS (Mar¢o/2020), indica-se o uso de Oseltamivir nos casos de sindrome gripal e

condigdes de fatores de risco para complicagdes (Tabela abaixo).

Tabela 1 - Condigdes de risco para complicagdes em casos de Sindrome Gripal com recomendagéo para
uso de Oseltamivir

CONDICOES DE RISCO PARA COMPLICACOES
Recomendacgio do uso de Oseltamivir

Gravidas em qualquer idade gestacional, puérperas até duas semanas apos o parto (incluindo as que tiveram
aborto ou perda fetal).

Adultos > 60 anos.

Criangas < 5 anos (sendo que o maior risco de hospitalizagdo € em menores de 2 anos, especialmente as
menores de 6 meses com maior taxa de mortalidade).

Populagdo indigena aldeada ou com dificuldade de acesso.

Individuos menores de 19 anos de idade em uso prolongado de 4cido acetilsalicilico (risco de sindrome de
Reye).

Individuos que apresentem:
» Pneumopatias (incluindo asma).

» Pacientes com tuberculose de todas as formas (ha evidéncias de maior complicagdo e possibilidade de
reativagio).

» Cardiovasculopatias (excluindo hipertensio arterial sistémica).
» Nefropatias.

» Hepatopatias.

» Doencgas hematoldgicas (incluindo anemia falciforme).

» Disttrbios metabolicos (incluindo diabetes mellitus).

» Transtornos neurolégicos e do desenvolvimento que podem comprometer a fungdo respiratoria ou aumentar
o risco de aspiragdo (disfungdo cognitiva, lesdo medular, epilepsia, paralisia cerebral, sindrome de Down,
acidente vascular encefalico — AVE ou doengas neuromusculares).

» Imunossupressdo associada a medicamentos (corticoide > 20 mg/dia por mais de duas semanas,
quimioterapicos, inibidores de TNF-alfa) neoplasias, HIV/aids ou outros.

> Obesidade (especialmente aqueles com indice de massa corporal — IMC > 40 em adultos).

Fonte: Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus COVID-19 na atengéo primaria a saade, Ministério da Satude, Margo/2020

=

é] Av. Acadamico Nilo Figueiredo, 2.500 - Sontos Dumont - Lagoa Santa/MG | CEP: 33.400000 | @5 | www.Jugoasanta.mg.gov.br \. (31) 36881300




Secretaria
Saudde

PREFEITURA

LAGOA SANTA

il
SUS .
|

A dispensagdo do Oseltamivir nas Farmacias Municipais do SUS sera realizada mediante apresentagio

dos seguintes documentos:

1. Prescrigdo médica com validade de até 2 dias (48 horas) para retirada do medicamento;

2. Relatorio médico justificando a prescrigdo baseada nas condi¢des que se enquadrem na tabela 1;

3. Copia da Notificagdo compulsoria para sindrome gripal aguda grave;

4. Documento de identidade, comprovante de enderego e cartdo SUS do paciente;

Conforme decreto da Prefeitura Municipal de Lagoa Santa n° 3.987 de 28 de margo de 2020, que recomenda o

isolamento social das pessoas com sinais gripais, o medicamento podera ser retirado por representante do

paciente, desde que apresente os documentos supracitados.

As farmacias Municipais da rede SUS irdo atender as prescri¢des de Oseltamivir conforme protocolo de

Manejo Clinico do Coronavirus do Ministério da Saide (Margo/2020), como se segue:

* Adultos: 75mg de 12 em 12 horas por 5 dias.
* Crianca maior de 1 ano:
- <15kg30mg, 12/12h, 5 dias
- >15kga23kg45mg, 12/12h, 5 dias
- >23kga40kg 60 mg, 12/12h, 5 dias
- >40kg 75 mg, 12/12h, 5 dias
¢ Crianca menor de 1 ano de idade:
- 0a8meses 3 mg/Kg, 12/12h, 5 dias
- 9all meses 3,5 mg/kg, 12/12h, 5 dias

Os profissionais prescritores deverfio atentar para os ajustes de dose recomendados para condigdes

especificas.

A Assisténcia Farmacéutica Municipal ira dispensar diretamente ao CECOVID — Santa Casa de Lagoa

Santa e ao Parque de Material Aeronautico - PAMA de Lagoa Santa o medicamento Oseltamivir para

dispensagdo direta aos pacientes que forem atendidas nestes servigos e se enquadrarem nos critérios clinicos

descritos acima.

Daniel Rodrigues Faria de Oliveira
Referéncia Técnica da Assisténcia Farmacéutica

Secretaria Municipal de Lagoa Santa/MG

Lagoa Santa, em 31 de margo de 2020.
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