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N° 04/2020) que recomenda medidas de prevengao e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia ag

casos suspeito

tecido-ndo teci

0 NOVO coronavirus.
rdo com a Nota Técnica N°

>

do (TNT) deve seguir a seguinte padronizagdo:

“Recomendacdes da ANVISA para o Uso de Mascara Cirirgicd
de Material Tecido-ndo-Tecido (TNT) nos Servios de Saude¢
durante a Assisténcia aos casos Suspeitos ou Confirmados d¢
Infeccdo pelo Novo Coronavirus (SARS-CoV-2).”

Secretaria Municipal de Satde - Gabinete do Gestor - Lagoa Santa/MG - Brasil

rando a Lei Federal n° 13.979 de 06 de fevereiro de 2020, que “dispde sobre as medidas parg
da emergéncia em saide publica de importancia internacional decorrente do Coronaviru$

» surto de 20197,

rando a Portaria n° 28 de 23 de margo de 2020 da Secretaria Municipal de Saude que institu

oronavirus (COVID-19) no dmbito do SUS em Lagoa Santa-MG ¢ d

cias.

srando a previsdo de um maior nimero de casos de quadros gripais nos proximos mese

[

s de COVID-19, a presente nota técnica visa orientar os profissionais de Saude acerca d

—

sscara tecido-ndo-tecido (TNT) para evitar a contaminagdo do nariz e boca desse profissional pg

o

atorias, quando este atuar a uma distancia inferior a 1 metro do paciente suspeito ou confirmad

04/2020 da ANVISA (NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVIS

ou confirmados de infecgdo pelo Novo Coronavirus (SARS-Cov-2), a mascara de materi

1. Possuif no minimo uma camada interna ¢ uma camada externa e obrigatoriamente um elemento
filtrante;

7 A camada externa e o elemento filtrante devem ser resistentes a penetragdo de fluidos transportados pglo
ar (repeléncia a fluidos):

3. Deve ser confeccionada de forma a cobrir adequadamente a area do nariz e da boca do usudrio e posspir
um clipe nasal constituido de material maleavel que permita o ajuste adequado do contorno do nariz e
das bochechas;

4. O elemento filtrante deve possuir eficiéncia de filtragem de particulas (EFP) > 98% e eficiéncia |de
filtragem bacteriologica (BFE) > 95%.

Quem deve usar a mascara cirargica?

1. Paciehtes com sintomas de infec¢@o respiratoria (tosse, espirros, dificuldade para respirar);

7 Profissionais de satide e profissionais de apoio que prestarem assisténcia a menos de 1 metro do pacignte
suspéito ou confirmado de infecgao pelo novo coronavirus.
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Cuidados a serem tomados para a utilizacio da mascara ciriirgica:

1. Realize 4 higienizagdo correta das maos;

2. Coloque|a mascara cuidadosamente para cobrir a boca € 0 nariz e ajuste com seguranga para minimizar

0s espagps entre a face e a mascara;

3. Enquantp estiver em uso, evite tocar na parte da frente da mascara;

4. Aposo 1‘]Jso, remova a mascara usando a técnica apropriada, ou seja, ndo toque na frente da mascara, pois

pode estar contaminada, remova a mascara sempre pelas tiras laterais;

5. Realize| a higienizagdo correta das mios apos a remogdo da mascara ou sempre que tocaf

inadvertidamente na mascara usada;

6. Substitya a mascara por uma nova méscara limpa e seca assim que a antiga tornar-se suja ou Gmida;

7. Nunca teutilize mascaras descartaveis.
Atencdo!!!

e As magcaras cirirgicas sao descartaveis e ndo podem ser limpas ou desinfectadas

NENHUMA HIPOTESE, pois quando umidas, perdem a sua capacidade de filtragao;

e Mascaras de tecido (caseiras) ndo sao recomendadas em servigos de saide, sob qualquer circunstancia

REFERENCIAS

para uso posterior sqb

1. MINISTERIO DA SAUDE, Atendimento a pessoas com suspeita de infecgdo pelo coronavirus 2019 (COVID-19)

em isolamento domiciliar na Ateng@o Primaria a Saude.
<https //www.unasus.gov.br/especial/covid19/proﬂssionais>. Acesso em 16/04/2020.

7 SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DE MINAS GERAIS. Protocolo de Corona
HUMANA PELO SARS-COV-2 (DOENCA PELO CORONAVIRUS-COVID-19).

Disponivel gm:

Virus 2020. INFECCAO

3. MINISTERIO DA SAUDE. Protocolo de Manejo Clinico para o Novo Coronavirus (2019-nCoV) na Atengéo

Primdria a Saude, versdo 7.

4. ANVISA. Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020. Orientagdes para servi¢os de saude: medidas de
prevengéo e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos €asos suspeitos ou confirmados de infegg@o

pelo Novo Coronavirus (SARS-Cov-2), mar¢o, 2020.

Lagoa Santa,

em 16 de abril de 2020.
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