
 

 

    Nota Técnica 

     N° 036/2020 

 

 
Secretaria Municipal de Saúde - Gabinete do Gestor - Lagoa Santa/MG - Brasil 

 

Considerando a Lei Federal nº 13.979 de 06 de fevereiro de 2020, que “dispõe sobre as medidas para 

enfrentamento da emergência em saúde pública de importância internacional decorrente do Coronavírus 

responsável pelo surto de 2019”. 

Considerando o Decreto Municipal nº 17.298 de 17 de março de 2020, que “dispõe sobre medidas 

temporárias de prevenção ao contágio e de enfrentamento e contingenciamento, no âmbito do Poder Executivo, 

da epidemia de doença infecciosa viral respiratória causada pelo novo Coronavírus (COVID-19). 

Considerando a Portaria n° 28 de 23 de março de 2020 da Secretaria Municipal de Saúde que institui 

ações de Enfrentamento da Pandemia Coronavirus (COVID-19) no âmbito do SUS em Lagoa Santa-MG e dá 

outras providências. 

Considerando a Política Nacional de Informação e Informática em Saúde do Ministério da Saúde que 

norteia as ações de tecnologia da informação e comunicação (TICs) de todo o sistema de saúde brasileiro. 

Considerando a Portaria n° 2.761, de 19 de novembro de 2013 que institui a Política Nacional de 

Educação Popular em Saúde no âmbito do Sistema Único de Saúde (PNEPS-SUS). 

Considerando que o § 2º da PNEPS-SUS reforça “o eixo estratégico da formação, comunicação e 

produção de conhecimento compreendem a ressignificação e a criação de práticas que oportunizem a formação 

de trabalhadores e atores sociais em saúde na perspectiva da educação popular, a produção de novos 

conhecimentos e a sistematização de saberes com diferentes perspectivas teóricas e metodológicas, produzindo 

ações comunicativas, conhecimentos e estratégias para o enfrentamento dos desafios ainda presentes no SUS”. 

A presente nota técnica visa recomendar o uso das Tecnologias Informacionais e Comunicacionais 

(TICs) em saúde como ferramenta de produção/promoção da saúde e educação popular em decorrência da 

pandemia pelo novo Coronavírus. 

 

Da operacionalização do processo 

 

A Secretaria Municipal de Saúde de Lagoa Santa divulgará semanalmente, entre 16 e 17 horas, Lives ao 

vivo, de até 50 minutos com o objetivo de divulgar conteúdos de teor educativo/instrucional para toda a 

população Lagoa Santense. 

As lives serão realizadas por 02 (dois) profissionais de nível superior, sendo eles, médicos, enfermeiros, 

assistentes sociais, educadores físicos, nutricionistas, psicólogos, entre outros, que explanarão sobre assuntos de 

grande relevância para o público geral. 

“Recomendações para a implementação de Lives Educativas no 
contexto de Tecnologias Informacionais e Comunicacionais (TICs) 
como ferramenta de produção/promoção da saúde e educação 
popular em tempos de Pandemia. 



 

 

Participarão do processo 02 (duas) enfermeiras e 01 (uma) psicóloga que acompanharão os palestrantes 

durante todo o processo. 

Os conteúdos serão disponibilizados posteriormente nas redes sociais. Ressalta-se que o objetivo das 

lives é a divulgação de informações de forma interacional com uma linguagem clara, coesa e transparente. 

As lives serão feitas em 06 (seis) encontros, que ocorrerão de 19/05/2020 a 23/06/2020, conforme datas e 

temas descritos no quadro abaixo: 

 

Quadro 01: Datas, temas e categorias profissionais responsáveis pela palestras/lives. 

Data Tema Palestrantes 

19/05/2020 Cuidados do paciente com diabetes em tempos da COVID-19 Médica Endocrinologista 
Nutricionista 

26/05/2020 Alimentação saudável e Atividade Física em tempos de Pandemia Educador Físico  
Nutricionista 

02/06/2020 Isolamento social, Ansiedade e o impacto na Saúde Mental Médico Psiquiatra  
Psicólogo 

09/06/2020 Pressão Alta e obesidade e os Riscos para COVID-19 Médico Cardiologista  
Educador Físico 

16/06/2020 Coronavírus: crise x oportunidades Assistente Social  
Psicólogo 

23/06/2020 Relação entre saúde, trabalho e ambiente em tempos de COVID-19 Assistente Social  
Referência Técnica PICs 

 
 Lagoa Santa, em 25 de maio de 2020. 
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