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Nota Técnica “Recomendacdes para o funcionamento do servico de transporte

N° 044/2020 de fisioterapia do Centro de Reabilitacio (CREAB) durante a
Situacio de Emergéncia em Saide Piblica em decorréncia |de
Coronavirus (COVID-19)”.

Secretaria Municipal de Satde - Gabinete do Gestor - Lagoa Santa/MG - Brasil

Considerando a Lei Federal n® 13.979 de 06 de fevereiro de 2020, que “dispde sobre as medidas
para enfrentamento da emergéncia em saude publica de importincia internacional decorrente do

Coronavirus responsavel pelo surto de 2019”.

Considerando o Decreto Municipal n® 17.298 de 17 de margo de 2020, que “dispde soble
medidas temlorauas de prevengdo ao contagio e de enfrentamento e contingenciamento, no dmbito do
Poder ExecuLvo, da epidemia de doenga infecciosa viral respiratoria causada pelo novo Coronawrus
(COVID-19),

Considerando o Decreto Municipal n® 4.031, de 13 de maio de 2020, que dispde sobre as
medidas a setem adotadas por estabelecimentos e prestadores de servigos de fisioterapia; |

Considerando a Portaria n® 28 de 23 de margo de 2020 da Secretaria Municipal de Satde que
institui a¢des de Enfrentamento da Pandemia Coronavirus (COVID-19) no dmbito do SUS em Lagoa
Santa-MG e da outras providéncias.

Considerando a Nota Técnica 07/2020 da SEMSA/LS, a respeito da utilizacéo, limpeza§e
desinfecc@o do transporte sanitario em decorréncia do COVID-19; !

Nesse sentido, a Secretaria Municipal de Satde de Lagoa Santa, no uso de suas atribuigﬁés,
recomenda medidas preventivas a serem adotadas para o transporte de pacientes para tratamento de
fisioterapia no Centro de Reabilitagdo (CREAB) do Centro de Especialidades Médicas ie

\
Multiprofissionais (CEMM) e nas clinicas de fisioterapia particulares conveniadas, durante

enfrentamento da COVID-19.
Do funcionamento do servigo de transporte

1. O carro do transporte devera ser tripulado com um motorista e uma técnica de enfermagem qﬁle
deverdlo utilizar de todas as medidas de precaugdes como: uso de mascara cirurgica descartavel
durante todo o perfodo de trabalho e durante o transporte de pacientes; realizar higiene
adequada das mdos com dgua e sabdo e na impossibilidade dessa, friccionar as maos com alc@t

b4

70% de 20 a 30 segundos frequentemente;
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3. Orien

paciente e outro;

4. Restringir o niimero de (no maximo 01 acompanhante por paciente, no caso de paciente

dependente);

5. E obr

o transporte de pacientes sem madscara;

6. Serd disponibilizado alcool 70% para uso dos pacientes e acompanhantes na entrada do veiculo;

7. Ao re
los g
respit

e da g

Utilizar a mascara N95 ou PFF2 em situagdes que gerem aerossois (ver nota técnica 001/20
SEMSA/LS);

0o
(e

tar o distanciamento interno no veiculo de forma a manter 0 maximo de distancia entre um

igatorio o uso de mascara pelo paciente e acompanhante a ser transportado; Esta proibido

2

alizar o agendamento dos pacientes, questiona-los sobre qualquer sintoma gripal e orienta-
uanto aos cuidados que devem ser tomados para evitar a propagacdo de doenQ!as

atorias, bem como da obrigatoriedade do uso de méscara caseira para utilizar o transporte

uséncia de sintomas gripais;

8. Estd proibido o transporte de pacientes e/ou acompanhantes com sindrome gripal;

9. O agendamento do transporte estd condicionado a agenda e disponibilidade do transporte

muni¢ipal;

10. A hig

técnic

ienizagdo do transporte sera realizada com solugéo de dlcool e/ou solugdes saneantes pela

. |
a de enfermagem do transporte a cada troca de pacientes; ‘

11. Manter o ar condicionado do veiculo desligado durante o translado.

Dos critérios

1. Nio s
super

cardic

{
|
para receber transporte da prefeitura |
i
1
erd permitido o transporte de pacientes do grupo de alto risco como: pessoas com idade
‘ s ; Al
or a 60 (sessenta) anos; pessoas com doencas cronicas como diabetes, hipertensao.

patias, doengas respiratorias, pacientes oncoldgicos e imunossuprimidos, gestantes ou

lactantes;

2. A prioridade para receber transporte é: pacientes com patologias em membros inferiores e com

dificuldade de locomog@o, além da situag¢do social.

3. Em ¢
equip

sos de ocorrer demanda reprimida, sera realizada avaliagio de prioridade do caso, em

é%f |
¢ W

© composta por assistente social e fisioterapeuta do CREAB.
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STERIO DA SAUDE, Atendimento a pessoas com suspeita de infec¢do pelo coronavirus
(COVID-19) em isolamento domiciliar na Atengdo Priméria a Saude. Disponivel em:
5://www.unasus.gov.br/especial/covid19/profissionais>. Acesso em 26/03/2020.

' ETARIA l~)E ESTADO DA SAUDE DE MINAS GERAIS. Protocolo de Corona Virus
INFECCAO HUMANA PELO SARS-COV-2 (DOENCA PELO CORONAVIRUS-
ID-19).

§TERIO DA SAUDE. Protocolo de Manejo Clinico para o Novo Coronavirus (7019-

nCoV) na Aten¢do Primaria a Saude, versio 9.

5. CONbELHO REGIONAL E MEDICINA DO ACRE (CRM-AC). RESOLUCAO CRM- AC NO
04/2020. Recomenda medidas preventivas a serem adotadas na realizacdo de consultas e
cirurgias eletivas em estabelecimentos de satide em geral para enfrentamento da COVID-109.
Rio Branco - AC, 16 de abril de 2020.

6. BRAS

SIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Seguranga do paciente em servicos dc

saude: limpeza e desinfec¢do de superficies. Brasilia: ANVISA, 2012.

7. Recomendagdes para atendimentos ambulatoriais, elaboradas pelo Comité de Acompanhamento
das Agdes de Prevengdo e Enfrentamento da COVID-19 do CREFITO-4 MG.

8. Cartil

Maria Ivani

ha de Recomendagdes de atendimentos esséncias do CREFITO-4, de 24 de abril de 202011.

|
|
|

Lagoa Santa, em 24 de junho de 202%0.
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Referéncia técnica — CREAB
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Obitos.

IS. Secretaria de Estado de Satde de Minas Gerais. Nota Técnica COES MINAS COVID-19 N° 48/2020 —
entagdes Sobre a Classificagdo de Obitos por COVID-19 no SIVEP-Gripe.

IS. Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais. Nota Técnica COES MINAS COVID-19 N° 24/2020 —
entagOes para preenchimento da declaragdo de obito frente a pandemia do COVID-19 ‘

|

A, Acudémic‘oNi!o Figueiredo, 2.500 - Santos Dumont - Lagoa Santa/MG | CEP: 33.400000 | €D | www.lagoasanta.mg.gov.br | (31) 36881300




