
 

 

 

 

 

 

 
                               Secretaria Municipal de Saúde  - Lagoa Santa/MG – Brasil 

 

 

 Considerando a realização do evento de "CARNAVAL 2023" no âmbito do Município de Lagoa 

Santa, e expectativa de grande volume de público na cidade no período. 

Considerando as orientações da Secretaria de Estado de Saúde de Minas Gerais sobre as 

medidas de prevenção Coronavírus e Síndromes Gripais.  

Considerando que a transmissão da COVID – 19 pode acontecer de uma pessoa infectada para 

outra por contato próximo ou por meio de toque do aperto de mãos; gotículas de saliva; espirro; 

tosse; objetos ou superfícies contaminadas, como celulares, mesas, talheres, maçanetas, brinquedos, 

etc. 

A presente nota informativa apresenta orientações de medidas sanitárias de prevenção ao Coronavírus 

– COVID 19 e síndromes gripais durante as festividades do carnaval 2023 no Município de Lagoa Santa.   

 

1. ORIENTAÇÕES  

 Aumente a frequência de lavagem das mãos, que deve ser feita até a altura dos punhos, com água e 

sabão, ou então higienize com álcool em gel 70%, ao utilizar estrutura de transporte público ou tocar 

superfícies e objetos de uso compartilhado. 

 Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lenço ou com a parte interna do cotovelo, 

não tocar olhos, nariz, boca ou a máscara de proteção fácil com as mãos não higienizadas. 

 Higienize com frequência o celular, brinquedos das crianças e outros objetos que serão utilizados com 

maior freqüência. 

 Não compartilhe objetos de uso pessoal como talheres, toalhas, pratos e copos. 

 Durma bem e tenha uma alimentação saudável. 

OBS: Ao apresentar sintomas compatíveis com a COVID-19, tais como febre, tosse, dor de 

garganta e/ou coriza, com ou sem falta de ar, evite contato físico com outras pessoas, incluindo os 

familiares, principalmente, idosos e doentes crônicos e procure imediatamente o CEAR no tel.: 3688-

1485 que funcionará em regime de plantão de segunda a domingo das 08h00min às 18h00min horas. 

 Confira o seu esquema Vacinal, e em caso de não estar completo procure uma das salas de vacina do 

Município para que possa completar o seu cartão, mais informações podem ser obtidas nos telefones 

de plantão 3688-1425 ou 3688-1305 

 

Lagoa Santa, 17 de Fevereiro de 2023. 

João Paulo da Silva 

Coordenador Municipal do 

Núcleo de Vigilância Sanitária-SEMSA-LS 
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