Prefeitura Municipal de Lagoa Santa

DECRETO N° 2.128, DE 28 DE JUNHO DE 2011.

Regulamenta a Lei n° 3.099 de 30 de novembro de 2010,
do Municipio de Lagoa Santa-MG, criando o programa
"Farmacia em Casa”, que visa a distribuicao gratuita e
domiciliar de medicamentos para idosos frageis,
previamente cadastrados no SUS Lagoa Santa-MG

O PREFEITO MUNICIPAL DE LAGOA SANTA, no uso de suas atribui¢des legais,
Considerando o Plano Municipal de Satde, instituido pelo Decreto n® 2.048 de 03 de novembro de
2010;

CONSIDERANDO:

Estatuto do idoso (2003), segundo o qual deve ser assegurada a aten¢do integral a saide do
idoso, por intermédio do Sistema Unico de Sadde - SUS, garantindo-lhe o acesso universal e
equanime, em conjunto articulado e continuo das acdes e servigos, para a prevencdo, promog¢ao,
protecdo e recuperacdo da sadde, incluindo a atencdo especial as doencas que afetam
preferencialmente os idosos.

Linha Guia da Atencao a Sadde do Idoso, elaborado pela Secretaria de Estado de Sauide de
Minas Gerais (2006), segundo a qual todo cidaddo tem direito ao acesso a servi¢os adequados as
necessidades de sadde individuais e coletivas. E nesse contexto que um novo olhar volta-se para a
Saude do Idoso como uma das atuais prioridades das Politicas Publicas de Saude.

Portaria 2528 de outubro de 2010, que aprova a Politica Nacional de Satide da Pessoa Idosa.

Politica Nacional de Satude da Pessoa Idosa (2010) que determina que a partir da avaliagdao
funcional coletiva determina-se a piramide de risco funcional, estabelecida com base nas
informacdes relativas aos critérios de risco da populacdo assistida pelas Unidades Bésicas de Saude
(UBS) de cada municipio. Assim, é possivel conhecer qual a proporcdo de idosos que vivem em
Institui¢des de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), a propor¢cdao daqueles com alta dependéncia
funcional —acamados, a propor¢do dos que jd apresentam alguma incapacidade funcional para
atividades basicas da vida diaria (AVD) — como tomar banho, vestir-se, usar o banheiro, transferir-
se da cama para a cadeira, ser continente e alimentar-se com a prépria mao — e qual a proporcdo de
idosos independentes.

Decreto nimero 1088 de 07 de junho de 2010, da Prefeitura Municipal de Lagoa Santa-MG,
que institui a criacdo da Comissdo Permanente de Farmacoterapéutica da Secretaria Municipal de
Saude e Vigilancia Sanitdria de Lagoa Santa-MG.

Lei n° 3.099 de 30 de novembro de 2010, do Municipio de Lagoa Santa-MG, que determina
que os idosos que utilizam remédios de uso continuo, oferecidos pela Farmdcia Municipal,
receberdo gratuitamente e em seu domicilio os medicamentos e materiais necessarios para a sua
aplicacdo. A mesma lei determina que o poder executivo, por meio da Secretaria Municipal de
Saude e Vigilancia Sanitdria, realizard o cadastro dos idosos que preencherem os requisitos e
requererem a entrega domiciliar, resolve:

DECRETA

Art. 1° - Fica instituido o Programa “Farmacia em Casa”, no ambito da Secretaria
Municipal de Sauide e Vigilancia Sanitaria de Lagoa Santa-MG, do Sistema Unico de Satde — SUS.
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§ 1° - Este programa tem por finalidade a entrega em domicilio, dos medicamentos de uso
continuo fornecidos pela rede de Farmdacias Municipais, aos pacientes idosos frageis, ou em situagcdo
de fragilidade, a fim de garantir a manuten¢do do tratamento e a melhoria da qualidade de vida dos
pacientes 1dosos.

Art. 2° - Criar critérios para a avaliacdo e inclusdo dos pacientes idosos no Programa
“Farmacia em Casa”.

Art. 3° - Terdo direito a receber, em domicilio, os medicamentos acima citados, os pacientes
idosos cadastrados na sua Unidade Basica de Satide — CUIDAR no programa “Farmacia em Casa”,
e que forem avaliados como Idoso Fragil ou em situacdo de fragilidade pela Equipe CUIDAR que
atende ao paciente.

Art. 4° - Os usudrios serdo submetidos a instrumentos de avaliacdo funcional pela equipe
CUIDAR de referéncia, em conformidade com os requisitos técnico/cientificos e preenchimento do
cadastro de idosos, constante no anexo I deste decreto.

§ 1° - Para fins deste decreto, serdo considerados os critérios técnicos descritos na Politica
Nacional de Saude da Pessoa Idosa (2010) para a classificacdo do paciente idoso, e os critérios
técnicos descritos na Linha Guia da Atencao a Sadde do Idoso, elaborado pela Secretaria de Estado
de Saude de Minas Gerais (2006) e as definicdes descritas no Estatuto do idoso (2003). As unidades
de saude utilizardo a Ficha de Cadastro e Identificacdo de Risco da Pessoa Idosa, elaborada pela
Coordenacao Estadual de Atencdo ao Idoso de Minas Gerais (em anexo).

§ 2° - Segundo a Politica Nacional de Saide da Pessoa Idosa (2010), “idoso fragil ou em
situacdo de fragilidade € aquele que vive em ILPI (Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos),
encontra-se acamado, esteve hospitalizado recentemente por qualquer razdo, apresente doencgas
sabidamente causadoras de incapacidade funcional — acidente vascular encefdlico, sindromes
demenciais e outras doencas neurodegenerativas, etilismo, neoplasia terminal, amputacdes de
membros —, encontra-se com pelo menos uma incapacidade funcional bésica, ou viva situagdes de
violéncia doméstica. Por critério etdrio, a literatura estabelece que também € fragil o idoso com 75
anos ou mais de idade.” Outros critérios poderdo ser acrescidos ou modificados de acordo com as
realidades locais, e apds andlise da Comissdo Permanente de Farmacoterapéutica do Municipio de
Lagoa Santa-MG-SUS-LS.

§ 3° - Segundo a Linha Guia da Atencdo a Saide do Idoso, elaborado pela Secretaria de
Estado de Saide de Minas Gerais (2006), sdo considerados situacdes de risco — idosos frageis:

Idosos com > 80 anos.
Idosos com > 60 anos apresentando:
* Polipatologias (> 5 diagndsticos).
* Polifarmécia (> 5 drogas/dia).
* Imobilidade parcial ou total.
* Incontinéncia urindria ou fecal.
* Instabilidade postural (quedas de repeti¢ao).
* Incapacidade cognitiva (declinio cognitivo, sindrome demencial, depressao, delirium).
* [dosos com historia de internagdes freqiientes e/ou pds alta hospitalar.
* Idosos dependentes nas atividades bésicas de vida didria basica (ABVDs).

Insuficiéncia familiar: Idosos em situagdo de vulnerabilidade social, tanto nas familias, como
institucionalizados (ILPI).
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Art. 5° - Os medicamentos de uso continuo serdo entregues aos pacientes idosos
contemplados pelo programa “Farmacia em Casa” pelos Agentes Comunitdrios de Saide do seu
CUIDAR de referéncia. Tais profissionais visitardo estes pacientes em sua residéncia mensalmente,
entregando medicamentos de uso continuo, dispensado pela Farmdcia Municipal, suficientes para o
tratamento no periodo de 30 (trinta) dias.

Art. 6° - Os agentes Comunitérios de Saide fardo a entrega dos medicamentos aos pacientes
cadastrados que apresentarem receitudrio médico atualizado.

§ 1° - A entrega dos medicamentos serd supervisionada pelo Enfermeiro da Unidade
CUIDAR de origem do paciente.

Art. 7° - Aos pacientes idosos que vivem em ILPI (Institui¢des de Longa Permanéncia para
Idosos), os medicamentos de uso continuo serdo entregues ao Responsavel Técnico pela Institui¢ao
ou a outrem por ele determinado. Cabera a instituicdo realizar o cadastro dos pacientes no programa
“Farmacia em Casa” na Unidade CUIDAR de referéncia.

Art. 8 - A Secretaria Municipal de Sadde e Vigilancia Sanitdria se isenta da
responsabilidade de administrar a medicacdo entregue em domicilio, ficando esta tarefa a cargo dos
familiares ou responsaveis pelo idoso.

Art. 9° - Serdo entregues em domicilio os medicamentos de uso continuo disponiveis na
Farmacia Municipal da Secretaria de Satde e Vigilancia Sanitdria do SUS-LS. A dispensacdo dos
medicamentos serd supervisionada pelos profissionais farmacéuticos que compdem a Assisténcia
Farmacéutica da Secretaria Municipal de satde e Vigilancia Sanitdria de Lagoa Santa-MG.

§ 1° - Aos profissionais farmacéuticos fica reservado o direito de negar a dispensacdo dos
medicamentos do programa “Farmacia em Casa” quando o receituario médico do paciente
apresentar qualquer irregularidade perante as normas técnicas de dispensacao de medicamentos da
Assisténcia Farmacéutica do Municipio de Lagoa Santa-MG, e demais regulamentacdes vigentes.

Art. 10° - A entrega dos medicamentos em domicilio, iniciard 60 dias apds a data de
publicacdo deste decreto, sendo este periodo utilizado para o treinamento das equipes de Saude da
Familia — CUIDAR, para a execu¢do das atividades do programa “Farmacia em Casa”, descritas
neste decreto.

Art. 11° - As solicitacdes de inclusdo de pacientes ao Programa “Farmacia em Casa” cujo
quadro clinico fuja aos parametros descritos neste decreto, ou qualquer outra situacdo que requeira
uma avaliacdo minuciosa do quadro do paciente serd encaminhado a Comissdo Permanente de
Farmacoterapéutica do Municipio de Lagoa Santa-MG.

§ 1° - Cabera a Comissao Permanente de Farmacoterapéutica a avaliacdo técnica das
solicitagdes de inclusdo no Programa “Farmacia em Casa” que fugirem as especificacdes deste
decreto. Esta comissdao deverd elaborar relatérios de cada solicitagdo, avaliando-as e justificando
tecnicamente seu parecer. Tais relatérios serdo submetidos a analise e aprovacdo do Secretdrio
Municipal de Sauide e autoridade Sanitdria Municipal.

Art. 12° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacio.
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