Prefeitura Municipal de Lagoa Santa

LEI N°5.166, DE 03 DE NOVEMBRO DE 2023.

Institui no Calendario Oficial de Lagoa Santa a
Campanha "Janeiro Branco™ e a data 18 de
maio como Dia Municipal da Luta
Antimanicomial.

O Povo do Municipio de Lagoa Santa, Minas Gerais, através de seus representantes na
Camara Municipal de Lagoa Santa/MG aprovou, e eu, Prefeito Municipal, sanciono a seguinte
Lei:

Art. 1° Fica instituida, no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Lagoa

Santa, a Campanha “Janeiro Branco”, destinada a realizacdo de agdes educativas para a
promocdo e a difusdo da satde mental.

Paragrafo unico. A Campanha Janeiro Branco serd comemorada anualmente todo
més de janeiro, passando a integrar o Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Lagoa
Santa.

Art. 2° A Campanha “Janeiro Branco” tem como objetivos:
| - inserir a tematica satde mental na comunidade como um todo;

Il - promover acBes em salde mental que esclarecam que ela se refere a qualidade de
vida pessoal e relacional dos individuos. Devem ser considerados 0s seguintes critérios, em
especial: atitudes positivas em relacdo a si proprio, crescimento pessoal, desenvolvimento e
autorrealizacdo, integracdo e resposta emocional, autonomia e autodeterminacao, percepcao
apurada da realidade, dominio ambiental e competéncia social;

I11 - difundir um conceito ampliado de saide mental e emocional como um estado de
equilibrio emocional, combatendo a ideia equivocada de que ela esta relacionada somente a
auséncia de transtorno mental;

IV - Conscientizar a importancia do convivio familiar no tratamento do doente mental
e, desta forma, dar prioridade ao tratamento ambulatorial, deixando a internagdo somente para
as hipdteses nas quais os recursos hospitalares se mostrarem insuficientes.

Art. 3° Fica instituido como o dia da luta antimanicomial no municipio de Lagoa
Santa, o dia 18 de maio.

Art. 4° As despesas decorrentes com a execucao da presente lei correrdo por conta das
dotacdes orcamentarias proprias.

Art. 5° A presente Lei sera regulamentada pelo Poder Executivo no que couber.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor apds decorridos 60 (sessenta) dias de sua publicacao.

Prefeitura Municipal de Lagoa Santa em, 03 de novembro de 2023.
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