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REGULAMENTO ESPECIFICO DE ATLETISMO

Art. 1. A competicdo de atletismo obedecera as Regras Oficiais da IAAF - Associagéo Internacional
das FederagOes de Atletismo e da CBAt - Confederagao Brasileira de Atletismo, observando-se as

adaptacg6es deste Regulamento.
Art. 2. A competigao de atletismo acontecera em fase Unica.

Art. 3. A reunido técnica da modalidade, de participacdo obrigatdria dos representantes, sera
realizada em data e local previamente estabelecidos pela Comissdo Organizadora. A auséncia

acarretara na eliminagao do municipio/escola na modalidade.

Art. 4. Cada escola podera participar com 2 (dois) alunos-atletas por prova e 1 (um) professor de
educacgdo fisica para cada categoria. E obrigatéria a presenga de um professor ou técnico
responsavel pela escola.
a) Cada aluno-atleta podera participar de no maximo 2 (duas) provas individuais e 1 (um)
revezamento;
Caso esteja inscrito em mais de 2 (duas) provas individuais, 0 mesmo serd desclassificado.
b) Caso as 2 (duas) provas individuais sejam de pista, apenas uma podera ser superior a

distancia de 200 metros;
c) O aluno-atleta inscrito nas provas combinadas ndo podera participar de nenhuma outra prova;

d) Em caso de participacdo de alunos-atletas de escolas diferentes nas provas, cada escola tera
direito de inscrever um professor para acompanhar seus alunos-atletas, até um maximo de 3

(trés) técnicos por escola, conforme Art. 4 deste Regulamento;

e) Nas provas de revezamento a pontuagao sera contada em dobro.

Art. 5. A competicdo serd realizada em espaco adaptado e/ou em pista oficial, com pelo menos 4

(quatro) raias.
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Art. 6. Para o modulo |, serao realizadas as seguintes provas:

Provas Femininas Masculinas
Corridas Rasas 75, 250, e 1000 metros. 75, 250, e 1000 metros.
Saltos Distancia. Distancia.
Arremessos e Lancamentos Peso (3,0kq) Peso (4,0kq)

Art. 7. Para o modulo |l, seréo realizadas as seguintes provas:

Provas Femininas Masculinas
Corridas Rasas 100, 400 e 1500 metros. 100, 400 e 1500 metros.
Saltos Distancia. Distancia.
Arremessos e Lancamentos Peso (4,0kq) Peso (5,0kg)

Art. 82 - Cabe a coordenacado da competicdo a confeccao de séries, grupos de qualificagéo, sorteios
de raias, ordem de largada e ordem de tentativas para as diversas provas, dentro do disposto nas
Regras da CBAt.

Paragrafo unico: Nas provas de velocidade, as finais deveréo ser de acordo com o nimero de raias.

Art. 92 - As escolas deverdo confirmar, na Reunido Técnica Especifica, a relagdo nominal por prova

dos alunos-atletas, em formulario préprio, sem o qual nao poderao participar das disputas.

Art. 10 - Quando nao houver nimero de alunos-atletas para compor as séries eliminatérias, as
provas serdo realizadas como semifinais, no horario das eliminatérias e a final, no horéario da

semifinal.

Art. 11 - Nas provas de campo, o aluno-atleta podera utilizar seus proprios implementos, sendo sua

afericdo de responsabilidade da equipe de arbitragem da competicao.

Art. 12 - Os arbitros definidos pela Comissdo Organizadora serdo responsaveis pela direcdo da

competicéo.

Art. 13 - Até 30 (trinta) minutos antes da hora marcada para o inicio das provas, os alunos-
atletas deverdo comparecer uniformizados ao local, identificando-se ao representante da arbitragem,

para a confirmagéo de suas provas.
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Art. 14 - Os alunos-atletas deverdo usar a camisa de uniforme escolar, bermuda/short apropriados
para a competicdo, que poderdo conter 0 nome da escola e municipio e receberdo da Comisséo
Organizadora numeros para serem afixados na frente das camisetas. A entrada dos alunos-atletas na
pista de competicao s6 sera permitida apds apresentacdo de um dos documentos de identificacao

(conforme art.33 do Regulamento Geral), para a equipe de arbitragem.

Art. 15 - Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenagéo Técnica-Geral.

Frederico Oliveira Motta Pessoa
Diretor Municipal de Esporte e Lazer
Secretaria de Bem Estar Social
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