
 
 
 
PROGRAMAÇÃO 
 
 9h00 - Abertura 
 9h00 - Aulão de Yoga 
 9h30 - Defesa Pessoal 
10h00 - Palestra: A importância da atividade física para a saúde da mulher. 
11h00 - Show Gabi Soares e Aloma 
14h00 - Consultoria de Imagens 
14h30 - Depoimento Instituto Florescer 
15h00 - Palestra: Reconstrução de aréola mamária com micro pigmentação 
15h30 - Orientações sobre o autoexame 
16h00 - Mensagem Câmara da Mulher 
16h30 - Show Banda Duomonteiro 
18h00 - Encerramento 
 
Venha participar e aproveite para exercitar, curtir música boa, fazer massagem, 
auriculoterapia e ainda concorrer a sorteio de brindes. 
 


